

Положение
«4-й открытый кубок Ип Мана»

Все стилевой турнир по правилам 

                            федерации Вин Чун Кунг Фу
19 октября 2019 года

                                          г. Москва
Соревнования проводятся в соответствии с календарным планом
«ФЕДЕРАЦИИ  ВИН ЧУН  КУНГ ФУ» и приурочены к 126 лет со дня рождения гранд мастера Ип Мана
Настоящее положение является                                                                 официальным приглашением  на соревнования.
1. Сроки и место проведения.
Соревнования проводятся 19 октября 2019 г. в г. Люберцы, Московская область, Октябрьский проспект 349 А.

Регламент:
19 октября 2019

10:00  Регистрация участников. Жеребьевка. 
11:00  Начало турнира среди детей и подростков. 
13:00  Открытие турнира. Показательные выступления. Награждение.
14:00  Начало турнира по поединкам среди взрослых.
18:00  Награждение. Закрытие соревнований.


Предварительная регистрация участников (подача заявок)                       заканчивается 18 октября.
Мандатная комиссия и судейский семинар пройдет 19 октября в 10:00 по адресу: г. Люберцы, Московская область, Октябрьский проспект 349 А.

Подготовку и проведение соревнований осуществляет Оргкомитет. 
Оргкомитет соревнований:
Председатель оргкомитета – Швецов М.Н. 
Главный судья соревнований – Швецов М.Н. (Москва) Referee World Wing Chun Union
Главный секретарь соревнований -  Хорев К.В. (Люберцы МО) 3 кат.
Ст. судья по Конг Сао (свободный бой)- Морозов В.Г. (Калининград) 1 кат.
Ст. судья по Король 13 секунд–Дунаев С.Ю. (Москва) Referee World Wing Chun Union                                                                                   

Ст. судья по Ба Джан До – Иванов Н.Н. (Москва) Referee World Wing Chun Union 
Ст. судья по Таолу – Чичелов Д.Д. (Санкт-Петербург) 3 кат.
2. Участники
К соревнованиям допускаются сборные команды спортивных федераций, школ, клубов любых видов  и направлений. Соревнования проводятся по правилам Федерации Вин Чун Кунг Фу. 
Спортсмены могут выступать в форме своего клуба или школы.

Каждая команда может подготовить групповое показательное выступление до 3 мин, предварительно оповестив об этом оргкомитет.
Каждый участник обязан иметь медицинскую справку с допуском врача к соревнованиям, страховку от несчастного случая, документ, подтверждающий личность и уровень мастерства.
Представитель команды спортивной федерации или клуба предоставляет техническую заявку на рассмотрение мандатной комиссии, предварительную заявку необходимо выслать не позднее 18 октября 2019г.
3. Возрастные категории.
 9 – 11 лет –  мальчики и девочки;

12 – 14 лет –  юниоры, юниорки;

15 – 17 лет –  юноши  и девушки; 

18 – 65 лет – мужчины, женщины;
4. Программа соревнований.
Участники соревнуются в дисциплинах:

9 – 11 лет –  мальчики и девочки.
12 – 14 лет – юниоры, юниорки.
15 – 17 лет –  юноши  и девушки.
1. Таолу – выполнение традиционных форм Вин Чун с оружием и без оружия. 

2. Дуйлянь – показательный поединок  с оружием и без оружия.
3. Король 13 секунд - лайт контакт.
18 – 65 лет - мужчины, женщины:                                                                                                 1. Король 13 секунд - фул контакт.

2. Конг Сао - свободный бой фул контакт.
3. Ба Джан До - бой на мечах (ножах) вин чун.

Весовые категории:
Мальчики и девочки - 9 – 11 лет –  градация по росту.
Юниоры, юниорки - 12 – 14 лет - градация по росту.
Подростки от 14 до 17 лет : до 49 кг., от 50 до 59 кг., от 60 кг

Взрослые старше 18 лет: до 75 кг, 76-89 кг, св. 90 кг.
Весовые и возрастные группы могут быть объединены в случае отсутствия соперников в весовых и ростовых категориях. 


5.0  Таолу.
Комплексы без оружия:
1. Сиу Лим Тао

2. Чам Киу

3. Биу Джи

4. Дуйлянь 
Комплексы с оружием: 
1. Шест (длинный 2.7 метра) - комплекс 6.5 точек шеста.

2. Мечи  Ба Джан До – комплекс любой школы Вин Чун.

3. Дуйлянь с оружием: шест & мечи; шест & шест; мечи & мечи.
Побеждают спортсмены, набравшие  наибольшее количество  баллов.


5.1  Король 13 секунд – лайт контакт.
· максимально возможное обеспечение медицинской безопасности участников поединка 

· поощрение разнообразной чистой техники и тактического преимущества в поединке; 

· взаимное уважение и проявление благородства: лежачего не бить. 

· равные условия для поединка между бойцами различных стилей и школ ушу.

· достойное стремление к победе важнее самой победы. 
Допускаются: 
9 – 11 лет –  мальчики и девочки – ограничения: остановка боя после первого результативного действия.
12 – 14 лет – юниоры, юниорки  – ограничения:  остановка боя после первого результативного действия.
15 – 17 лет –  юноши  и девушки.

Спортсмены выступают в защитной экипировке: шлем с забралом, жилет,           мма перчатки, защита голени, защита локтевого сустава, каппа, защита паха.
Защитную экипировку  для детей до 12 лет - участники должны иметь индивидуальную  по собственному размеру.
Защитная  экипировка другим возрастным группам предоставляется организаторами соревнований.
Индивидуальная защита: каждый спортсмен участвует в поединках со своей  каппой и защитой паха.
Поединки состоят из пяти раундов. Победитель определяется по результатам пяти раундов, в случае победы в трех раундах подряд, последующие раунды не проводятся.
Время одного раунда: 13 секунд - чистого времени. Перерыв между раундами     - 30 секунд.
Соревновательная зона 3х3 метра. 

Разрешение действия:  Прямые удары в голову и корпус руками. Прямые удары ногами в корпус и бёдра, подсечки под стопу. Броски в стойке -                  при «клинче»  более 3-х секунд, если бросок не произведён  - поединок останавливается. Обоюдные удары и слабые удары не засчитываются.  Приоритет отдаётся тому, кто нанёс серию ударов.

Запрещенные действия: Удары ногами в голову. Удары  в пах, суставы,                со стороны спины и затылок. Захват за шлем запрещен. Удары пальцами по глазам. Размашистые боковые удары руками и ногами,  удары сверху  вниз (типа молот). Удары головой. Атака ногой в голову падающего противника. Удар остриём локтевого сустава. Любые удары при потере защитного снаряжения. Запрещены броски прогибом, броски на голову, броски с подхватом ног или одной ноги с умышленным приданием дополнительного ускорения  сопернику и последующим падением на него. Удары в коленный сустав на излом (когда спортсмен опирается на атакуемую ногу), прямые удары в голень и голеностопный сустав, преднамеренные удары в область паха, подколенные и подмышечные впадины. Любые болевые и удушающие приёмы.
Любые удары по лежачему противнику, добивание лежачего противника, а также обозначение атаки на добивание лежачего противника.
Умышленный поворот спиной к атакующему противнику, чтобы избежать его атакуемых действий. 
1 очко – удар рукой в голову, грудную клетку, живот (жилет) после которого отчетливо слышен звук или противник отступил, отшатнулся, потерял равновесие.
1 очко – удар предплечьем или коленом, (остриём локтевого сустава - удары  запрещены).
1  очко – удар ногой в бедро, грудную клетку, живот (жилет).
1  очко – выход соперника за соревновательную зону (всеми частями тела).

2  очка – чистый бросок или подсечка, когда бросающий остался на ногах. Обоюдные падения не засчитываются. 
3  очка – серия ударов,  которая привела отступлению соперника.


Спортсмен может получить предупреждение за пассивность ведения поединка.
В случае, если спортсмен растерялся и пропускает много ударов, бой может быть завершён досрочно победа отдается сопернику ввиду явного преимущества, такое решение снизит вероятность получения  травмы.
В случае нарушения правил и получения 3-х предупреждений, спортсмен дисквалифицируется. 
В случае, если спортсмен после получения удара или броска заплакал, расстроился, опустил руки или проявляет излишнюю агрессию и эмоции, неуважение к решениям судейской коллегии, - отстраняется от участия в соревнованиях за неспортивное поведение и нарушение спортивной  этики.
Во время боя нет остановок, за исключением, когда спортсмены нарушают правила, оказались на полу или за соревновательной зоной                                    (всеми частями тела). 
Побеждает спортсмен, набравший большее количество очков или, если его соперник не может продолжать бой.
                  5.2  Король 13 секунд - фул контакт.


Допускаются взрослые: мужчины, женщины от 18 до 60 лет.
Спортсмены выступают в защитной экипировке: шлем с забралом, жилет, мма перчатки, защита голени, защита локтевого сустава, капа, защита паха.
Защитная  экипировка предоставляется организаторами соревнований.
Индивидуальная защита: каждый спортсмен участвует в поединках со своей  каппой и защитой паха.
Поединки состоят из пяти раундов. Победитель определяется по результатам пяти раундов, в случае победы в трех раундах подряд, последующие раунды не проводятся.
Время одного раунда: 13 секунд - чистого времени. Перерыв между раундами – 15 секунд.

Соревновательная зона  3х3 метров.

Разрешённые действия:  Прямые и боковые удары руками в корпус и в голову, Прямые  и боковые удары ногами в голову, в корпус, в бёдра, подсечки под стопу. Броски в стойке - при «клинче»  более 3-х секунд, если бросок не произведён  - поединок останавливается. Обоюдные удары и слабые удары не засчитываются. Приоритет отдаётся тому, кто нанёс серию ударов.

Запрещенные действия: Удары  в пах, суставы, со стороны спины и затылок. Захват за шлем запрещен. Удары пальцами по глазам. Удары головой. Атака ногой в голову падающего противника. Удар остриём локтевого сустава.
Запрещены броски прогибом, броски на голову, броски с подхватом ног или одной ноги с умышленным приданием дополнительного ускорения  сопернику и последующим падением на него.
 Любые удары при потере защитного снаряжения. Удары в коленный сустав на излом (когда спортсмен опирается на атакуемую ногу), прямые удары в голень и голеностопный сустав, преднамеренные удары в область паха, подколенные и подмышечные впадины. Умышленный поворот спиной к атакующему противнику, чтобы избежать его атакуемых действий. 
Любые удары по лежачему противнику, добивание лежачего противника, а также обозначение атаки на добивание лежачего противника. 
Любые болевые и удушающие приёмы. 
1 очко – удар рукой в голову, грудную клетку, живот (жилет) после которого отчетливо слышен звук или противник отступил, отшатнулся, потерял равновесие.
1 очко – удар предплечьем или коленом, (остриём локтевого сустава - удары  запрещены).
1  очко – удар ногой в бедро, грудную клетку, живот (жилет).
1  очко – выход соперника за соревновательную зону (всеми частями тела). 
2  очка –  удар ногой  в голову.
2  очка – чистый бросок или подсечка, когда бросающий остался на ногах. Обоюдные падения не засчитываются. 
3  очка – серия ударов,  которая привела отступлению соперника.

Спортсмен может получить предупреждение за пассивность ведения поединка.
В случае, если спортсмен растерялся и пропускает много ударов, бой может быть завершён досрочно победа отдается сопернику ввиду явного преимущества, такое решение снизит вероятность получения  травмы.
В случае нарушения правил и получения 3-х предупреждений, спортсмен дисквалифицируется.
Во время боя нет остановок, за исключением, когда спортсмены нарушают правила, оказались на полу или за соревновательной зоной                                       (всеми частями тела). 
Побеждает спортсмен, набравший большее количество очков или если его соперник не может продолжать бой.
                   5.3  Конг Сао - свободный бой -  фул контакт.


Участвуют опытные спортсмены, занимающиеся более 2 лет, мужчины, женщины от 18 до 40 лет.
Спортсмены выступают в защитной экипировке: шлем с забралом, жилет, мма перчатки, защита голени, капа, защита паха.
Защитная  экипировка предоставляется организаторами соревнований.
Индивидуальная защита: каждый спортсмен участвует в поединках со своей  каппой, бинтами и защитой паха

Соревновательная зона  5х5 метров.

Разрешённые действия:  Прямые и боковые удары руками в корпус и в голову, Прямые  и боковые удары ногами в голову, в корпус, в бёдра. Борьба (за исключением борьбы в партере), броски, подсечки.


Запрещенные действия: Удары  в пах, суставы, со стороны спины и затылок. Захват за шлем запрещен. Удары пальцами по глазам, размашистые боковые удары руками и удары сверху вниз (типа молот). Удары головой. Атака ногой в голову падающего противника.

Запрещены броски прогибом, броски на голову, броски с умышленным приданием дополнительного ускорения  сопернику и последующим падением на него.
Спортсмен может получить предупреждение за пассивность ведения поединка.
В случае, если спортсмен растерялся и пропускает много ударов, бой может быть завершён досрочно победа отдается сопернику ввиду явного преимущества, такое решение снизит вероятность получения  травмы.
В случае нарушения правил и получения 3-х предупреждений, спортсмен дисквалифицируется.

Во время боя нет остановок, за исключением, когда спортсмены нарушают правила, оказались на полу или за соревновательной зоной. Время раунда 1 минута чистого времени. Перерыв между раундами  -  1 минута.
Победитель определяется по результатам трех раундов, раздельным решением судей или если его соперник не может продолжать бой.  В случае победы в двух раундах, третий раунд не проводится.

                   5.4  Ба Джан До - бой на мечах (ножах) вин чун.
Основными принципами проведения соревнований по ушу вин-чун с оружием являются: 

· максимально возможное обеспечение медицинской безопасности участников поединка 

· поощрение разнообразной чистой техники и тактического преимущества в поединке; 

· взаимное уважение и проявление благородства: лежачего не бить. 

· равные условия для поединка между бойцами различных стилей и школ ушу.

· достойное стремление к победе важнее самой победы. 
Нападение и защита.
1.
В поединках ушу – Вин Чун могут применяться способы нападения и защиты любых стилей и направлений ветвей Вин Чун.

2.
Разрешённые для атаки части тела: голова, корпус, наружная и внутренняя поверхности бедра, голень. 
2.1 Разрешенные технические действия: 

Нанесение ударов голову,  в корпус, в полный контакт оружием, колющей и режущей поверхностью оружия. 

Нанесение ударов в полный контакт, по наружной и внутренней поверхности бедра и голени, режущей поверхностью оружия. 

Применение любого вида подсечек и зацепов сбоку и изнутри под стопу и голень. 
2.2. Запрещенные технические действия: 

Применение любых видов бросков в стойке и бросков с падением, бросков на голову противника. 

Нанесение ударов в голову в полный контакт любой частью кулака и ногой         -подъёмом стопы, ребром стопы, основанием стопы, подушечками пальцев, пяткой и голенью. 

Удары головой, локтевым суставом, коленом в голову.

Удержание, любые болевые и удушающие приёмы. 

Любые удары в затылочную часть головы, горло, шею, промежность, колено, локоть и позвоночник. 

Любые удары при потере защитного снаряжения.

Удары в коленный сустав на излом (когда спортсмен опирается на атакуемую ногу), прямые удары в голень и голеностопный сустав, преднамеренные удары в область паха, подколенные и подмышечные впадины. 

Опрокидывание противника на голову, броски в положении сустава на излом. 

Атака ногой в голову падающего противника. 

Умышленный поворот спиной к атакующему противнику, чтобы избежать его атакуемых действий. 
Любые удары по лежачему противнику, добивание лежачего противника, а также обозначение атаки на добивание лежачего противника.
Схема проведения спортивного соревнования и время поединка:
Допускается проведение соревнований на площадке с мягким покрытием размером  5×5 метров. 
 На каждые конкретные соревнования ростовые категории участников определяются  на месте проводимых соревнований.
Соревновательный поединок ушу Вин Чун состоит из 1 (одного) раунда без перерывов.  Победа в поединке присуждается за победу раунде.
Для подсчёта очков разделяются следующие зоны:
Голова – от нижней части воротника камзола и вся голова целиком. Успешный укол в голову приносит 3 очка, порез 2 очка.

Корпус – до плечевых швов камзола по сторонам и от шеи и до паха сверху и снизу. За нанесение укола причисляется 2 очка, за нанесение пореза причисляется 1 очко.
ноги – от паха и до окончания защиты голени. За нанесение укола начисляется 1 очко, за нанесение пореза начисляется 1 очко

руки – от плечевого шва камзола и кисти, включительно. За удары по рукам очки не начисляются.

 Способ держания оружия.

Фехтовальщик может держать рукоятку оружия, как он хочет. Допускаются стилевые перехваты рукоятки оружия для перевода его в «обратный хват». Он может также в течение боя изменять положение своей руки на рукоятке. Однако нельзя временно или постоянно, явно или скрыто, превращать оружие в метательный снаряд. Оружием следует действовать так, чтобы кисть не покидала рукоятки, кроме как для перевода оружия в «обратный хват».

Оружие держат только одной рукой. Начав бой, участник может взять оружие в другую руку до его окончания, при потере второго оружия. Потеря второго оружия наказывается штрафом в баллах. 
Спортсмены выступают в защитной экипировке: фехтовальная сабельная маска, жилет, фехтовальные перчатки, защита голени, защита коленных суставов, защита локтевого сустава, защита паха.

Защитная экипировка предоставляется организаторами соревнований.

Индивидуальная защита: каждый спортсмен участвует в поединках со своей  защитой паха. 
Спортсмен может получить предупреждение за пассивность ведения поединка или за излишнюю агрессивность.

В случае нарушения правил и получения 3-х предупреждений, спортсмен дисквалифицируется.

После совершения технических зачетных  атакующих действий проводится остановка поединка и зачисление очков спортсменом, после чего поединок продолжается. Побеждает спортсмен, набравший первым 10 очков. В случае, если по истечению времени, никто их бойцов не набрал 10 баллов, победа присуждается бойцу, набравшему большее количество баллов. Время раунда – не более 5 минут.
6. Особые условия:
Победителем кубка будет являться тот спортсмен, который одержит победу над спортсменом из более высокой  весовой категории.
Девушки могут участвовать в категории с юношами при отсутствии соперниц,  с согласия родителей и представителей команды.


Ограничение выступлений:

По медицинским показателям – плохое самочувствие, расстройство, приступ агрессии, неадекватное поведение и т.д.
Каждый спортсмен может выступить не более чем в 2 дисциплинах согласно его уровню подготовки, за дополнительную дисциплину оплачивает дополнительный взнос.
                                         7. Прочие условия
1. Команда, заявившая более 10 спортсменов - предоставляет дополнительного судью. 
2. Протест, в случае несогласия с решением судейской коллегии подается представителем команды не позднее чем через 30 минут после выступления спортсмена в апелляционное жюри со ссылкой на конкретный пункт правил. Оплата протеста 5000 руб. Апелляционный взнос не возвращается при любом решении апелляционного жюри. Решение апелляционного жюри является окончательным.
3. Каждая команда зявляет - 1 судью.
8. Финансирование
Все организационные расходы необходимые для проведения соревнований
 «4-й открытый  кубок Ип Мана»

                                        Все стилевой турнир по правилам 

                                             федерации Вин Чун Кунг Фу
                        несёт «ФЕДЕРАЦИЯ ВИН ЧУН КУНГ ФУ».
Расходы участников по проезду, проживанию и питанию в дни соревнований   несут командирующие организации.
Участники оплачивают организационный взнос  – 1500 рублей.  
Дети до 14 лет – 1000 рублей, за одного участника в двух дисциплинах.
9. Заявки
Предварительные заявки с указанием фамилии, возраста, веса, роста, квалификации спортсмена и видов программы подаются не позднее 18 октября 2019 года по электронной почте shvecov_mihail@list.ru,
Справки по тел. +7 (903) 166-19-45  Михаил Николаевич Швецов﻿.
На мандатную комиссию представляются:
- копия свидетельства о рождении спортсмена или паспорта гражданина Российской Федерации;

- техническая заявка по установленной форме, при регистрации, до заседания мандатной комиссии;
- договор о страховании (копия);

- согласие на участие (до 18 лет заполняют родители, с 18 лет – участники);

-документ о техническом уровне спортсмена либо его ксерокопия.
Образец заявки.

Название команды, организации.
	№
	Фамилия, Имя, Отчество
	Пол
	Дата рождения
	Вес, кг. Рост см.
	13 секунд
(бой)  
	13 секунд Лайт 
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Показательное выступление:     Да   (Нет(
Судьи от команды
 1. _________________________________________________




Представитель команды (Ф.И.О.)_________________________________________________
Телефон_________________________________________________________________________________

Дата_________________________            Подпись_____________________________
Настоящее положение является официальным                                       приглашением на соревнования.
Согласие родителей на участие ребенка в соревнованиях

Я __________________________________________________________________________

(Ф.И.О. родителя / законного представителя полностью)

родитель / законный представитель ____________________________________________
(нужное подчеркнуть)                                                          (ФИО участника полностью)

(далее - «участник»), ________________года рождения, зарегистрированный по адресу: ______________________________________________________________________

______________________________________________________________________
добровольно соглашаюсь на участие моего ребенка (опекаемого) в возрасте от 8 до 18             лет включительно в  «4-й открытый кубок Ип Мана»                                                                       Все стилевой турнир по правилам федерации Вин Чун Кунг Фу  по виду спорта УШУ
           (указать соревнование, в котором намерен участвовать участник)                           Соревнования проводятся 19 октября 2019 г. в г. Люберцы, Московская область,       Октябрьский проспект 349 А.  (далее - «соревнования»)  и  при  этом четко отдаю себе отчет  в следующем:
1. Я принимаю всю ответственность за любую травму, полученную моим ребенком (опекаемым) по ходу соревнований, и не имею права требовать какой-либо компенсации за нанесение ущерба с организаторов соревнований.

2. В случае если во время соревнований с моим ребенком произойдет несчастный случай, прошу сообщить об этом_______________________________________________________
                           (указывается кому (ФИО) и номер телефона)

3. Я обязуюсь, что мой ребенок будет следовать всем требованиям организаторов соревнований, связанным с вопросами безопасности.

4. Я самостоятельно несу ответственность за личное имущество, оставленное на месте проведения соревнований, и в случае его утери не имею право требовать компенсации.

5. В случае необходимости я готов воспользоваться медицинской помощью,  предоставленной моему ребенку (опекаемому) организаторами соревнований.

6. С Положением о проведении соревнований ознакомлен.

7. Я согласен с тем, что выступление моего ребенка (опекаемого) и интервью с ним и / или со мной может быть записано и показано в средствах массовой информации,               а также записано и показано в целях рекламы без ограничений по времени и формату  и без компенсации в отношении этих материалов.

________________________ / _______________________________________________ /        (подпись)                                         (ФИО родителя / законного представителя)

«____ » _________________ 2019  г.

* Согласие оформляется родителем или законным представителем участника, который не достиг                18-летнего возраста

УТВЕРЖДАЮ 


Исполнительный директор                    «ФЕДЕРАЦИИ ВИН ЧУН КУНГ ФУ» 


__________________ М.Н. Швецов 


«____» ___________2019 г.


 




















